
Alena Svobodová

cvičitelka zdravotní tělesné výchovy

ZYE NL

Kondiční cvičení
se zdravotn ím zaměřením

Cvičení se koná každou středu od 18.45
hodin. Y malé tělocvičně vedle zák|adní

školy v Kolovratech.

Cena zal.. pololetí je 900,- Kč

(17.9.2008 - 4.2.2009)

Platba při první hodině.

Cvičení je šetrným způsobem zaméřeno na
uvolnění celého organismu.

Karimatka, teplé ponožky, tričkoo tepláky.


